
MAG. ANDREA PERSCHL 

Lebenslauf 
 

Persönliche Daten 
 
Geburtsdatum / -ort  14. Mai 1971, Wien 
Staatsangehörigkeit  Österreich 
Familienstand  verheiratet 
 
 
Berufserfahrungen 
 
1997-2000 Amt der NÖ Landesregierung 

Selbstständige Gutachterin für Wasserrechtsverfahren 
• Erstellung von gewässerbiologischen Gutachten 
• Teilnahme an Wasserrechtsverhandlungen der 1. und 2. Instanz 

 
2000 - 2005 Amt der NÖ Landesregierung  

Gewässerökologische Amtssachverständige 
• Erstellung von gewässerbiologischen Gutachten 
• Teilnahme an Wasserrechtsverhandlungen der 1. und 2. Instanz 
 

seit 2005 Amt der NÖ Landesregierung  
Leiterin des Referates der Gewässeraufsicht 
• Koordination der zentralen und dezentralen Gewässeraufsichtsorgane 
• Fachliche und dienstrechtliche Führungsverantwortung 
• Gewährleistung einer effektiven Umsetzung der Referatsaufgaben 
 

seit 2021 Selbstständige Ausübung des Gewerbes 
Hilfestellung zur Erreichung einer körperlichen bzw. energetischen 
Ausgewogenheit mittels 
• Access bars®, Access facelift®, Access Körperprozesse® 
• Numerologie 
• Usw. 
• Fachliche und dienstrechtliche Führungsverantwortung 
 

seit 2022 Selbstständige Ausübung des Gewerbes  
Unternehmensberatung einschließlich der Unternehmensorganisation, 
eingeschränkt auf Personalwesen 
• Führungskräfte-Coaching 
• Business-Coaching 
 

seit 2023 Zertifizierte 
Erwachsenentrainerin 
• Training in persönlichkeitsbildenden Instituten 
• Abhaltung eigener Workshops 
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seit 2024 Selbstständige Ausübung des Gewerbes   
Lebens- und Sozialberatung mit Spezialisierung auf 
• Ganzheitliches Gesundheits-Coaching 
• Traumalösung 
• Stress- und Leistungscoaching 
• Epigenetik 
• Systemische Lebensberatung für ein erfolgreicheres, glücklicheres und 
erfüllteres Leben 
• Lösung von Ängsten wie Prüfungsangst, Zahnarztangst, Nadelangst, Flugangst, 
usw. 
 

 
Aus- und Weiterbildungen 
1990 – 1997  Studium 

Biologie, Studienzweig Ökologie, Spezialisierung Hydrobiologie 
Abschlussarbeit über die Wiederbesiedelung intermittierender Fließgewässer 
 

2003 Ausbildung  
Konflikte erfolgreich lösen 

 

2004 Ausbildung  
Projektmanagement 

 

2006 Ausbildung  
Körperausdruck und Persönlichkeit 

 

2007 Ausbildung  
Motivierende Kritikgespräche planen und führen 

 

2008 Ausbildung  
Führungskräfte-Basisausbildung Teil A 

 

2010 Ausbildung  
Effizientes und effektives Zeitmanagement 

 

2011 Ausbildung  
Führungskräfte-Follow-up - Prozessoptimierung 

 

2012 Ausbildung  
Methoden der Systemaufstellung als ergänzendes Führungswerkzeug 

 

2012 Ausbildung  
Systemisches Kommunikations- und Konfliktmanagement 

 

2014-2015 Ausbildung  
Führungskräfte-Aufbaulehrgang Teil B 

 

2016 Ausbildung  
Train the Trainer 
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2017 Ausbildung  
Führen mit Zahlen und Zielen 

 

2018 Weiterbildung  
Die Verhandlung im Behördenverfahren 

 

2018 Weiterbildung  
Professionelle Gesprächsführung 

 

2018 Weiterbildung  
Mut haben, die Dinge anzusprechen – Klartext reden 

 

2021  Ausbildung zum 
Wingwave®-Coach 

 

2022  Ausbildung zum 
Ganzheitlichen Coach 
 

2022  Ausbildung  
Code des Lebens – Numerologie n. Preiner 

 

2022  Ausbildung  
Achtsamkeits- und Entspannungs-Coach 
 

2022  Ausbildung  
Sinn-Coach 
 

2022  Ausbildung  
Emotions-Coach 
 

2023  Ausbildung  
Resilienz-Coach 

 

2023 Ausbildung zum 
Zertifizierten Trainer in der Erwachsenenbildung 

 

2023 Ausbildung  
Business-Numerologie nach Preiner 

 

2023 Weiterbildung  
Wingwave®-online 

 

2023 Ausbildung  
Access bars® 

 

2023 Ausbildung  
Access Body Process® 

 

2023 Ausbildung  
Access facelift® Practitioner 
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2024 Ausbildung zur 
Persönlichkeitsberaterin der Numerologie nach der StellerMethode 

 

2024 Ausbildung  
Lösungen mit dem Systembrett 

 

2021-2024 Ausbildung zur 
Diplomierten Lebens- und Sozialberaterin 
Abschlussarbeit: „Wie kann die Lebens- und Sozialberatung in der 
Gesundheitsvorsorge und bei Genesungsprozessen unterstützend eingesetzt 
werden?“ – „Gesundheitscoaching als Schlüssel der Salutogenese – Welche 
Methoden und Werkzeuge der Lebens- und Sozialberatung können unterstützend 
für die Gesundheitsvorsorge und den Genesungsprozess eingesetzt werden? „ 

 
2024             Ausbildung nach 
             Birgit Fischer – Energien lesen  
 
2025              Ausbildung  
             Professionelle Medialitätsausbildung – Connected Direkt nach Birgit Fischer 
 
2025              Ausbildung 
             Multidimensionale DNA-Heilung – nach Birgit Fischer 
 

 
 
Weitere Leidenschaften 

- Natur - ihre Wirkweisen & Zusammenhänge 
- Zillenfahren 
- Flusswandern 
- Neurografik 

 

Traismauer, 19.05.2025 
z 
 

Andrea Perschl 

 

 

 

 
  


